2022 nyaran vettem részt {rorszag fovarosaban, Dublinban az Erasmus + mobilitasi program
kéthetes ,,Intensive English and Classroom Management” cimii kurzusan. Az els6 héten az ir
kultaraval, torténelemmel ismerkedhettiink meg. Ehhez kapcsolédéan szamos valtozatos
teammunkan, beszélgetésen vettem részt. Csoportunkban Europa tobb orszagabdl voltak
résztvevok, igazan nemzetkdzi volt a tarsasag. A csoporttarsakkal torténd tarsalgds soran jo
néhany érdekes informaciot megtudtunk egymasrdl, egymas nemzetérdl, baratsagok alakultak.
A masodik héten tobb oktatast segitd linket, weboldalt ismerhettiink meg, probalhattunk ki.
Nagyon sokat fejlodott a nyelvtudasom, felfedezhettem Dublin és kornyéke lenyligozo
kulturalis, természeti kincseit, kitagult a vilag.

Gyorgyné Sas Maria
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2022. juliusaban volt lehetdségem részt venni egy kéthetes ,,Intensive English and Classroom
Management” cimii kurzuson az Erasmus + mobilitdsi program keretein beliil. A tanfolyam
frorszag févarosaban, Dublinban volt. Az elsé héten egy kommunikacié kézponta nyelvi
fejlesztés kertiilt a fokuszba, de az ir kultiraval is megismerkedhettiink.. A méasodik héten a
szakmodszertani ismereteinket bovithettiik, tobb 11j, modern és egyben érdekes technikaval.
Ugy gondolom nagyon hasznos volt szamomra ez a kurzus, egyrészt mivel anyanyelvi
kornyezetben gyakorolhattam a nyelvet, masrészt rengeteg hasznos szakmodszertani ismeretre
tettem szert, melyeket az draimon kamatoztathatok.

Fodor Marta
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2022 nyaran vettem részt a Jaszberényi Lehel Vezér Gimnazium angol-orosz szakos tanaraként
az ERASMUS+ program a CLIL in Practice: Focus on Ireland cimii képzésén.

A tanarképzd kurzusnak Dublin adott helyet. Egy olyan varos, mely hihetetleniil gazdag
kulturaval, torténelemmel és természeti kincsekkel rendelkezik. Rovid id6 elteltével mar otthon
éreztliik magunkat az ir fOvarosban, hiszen az egyik legbefogadobb véarosban talaltuk magunkat.
Az emberek kedvesek, segitOkészek. A sokat szenvedett kis orszagok bolcsességével fordulnak
mas kulturak fele. Leélegzetelallitd tajakkal €s eddig csak filmeken latott sziklas partokkal,
varakkal ismerkedtiink.

A kurzus hasonléan lenyligdozé volt, mint maga a varos. Nagyon tapasztalt, a tanitott
modszerekkel teljesen azonosulni tudd tréner vezette az Ordinkat. Olyan eszkdzrendszerrel
igyekezett felruhdzni benniinket, mely valasz lehet az 1) generaciok oktatdsdnak kihivasaira.
Az Ujabb és ujabb generaciok egyre rovidebb ideig képesek a tananyagra figyelni, egyre
nehezebb felkelteni az érdeklddésiiket. A CLIL modszer ebben nyujt hathatos segitséget a
tanaroknak. Segit ravezetni a didkokat az ismeretanyag megismerésére ¢és érdeklddd
felfedezésére. A csoporttarsakkal folytatott beszélgetéseink, szerepjatékaink ¢és
feladatmegoldasaink erdsitették benniink az eurdpaisag érzését.

A cim masodik része az ir kultiraba vald betekintésre utal. Muzeumok, képtarak latogatasaval
probaltunk egyre hitelesebben egyiitt élni a varossal és az ir néppel. Megddbbentd és felemeld
¢lményekben részesiiltlink, szélesedett a 1atokoriink.



A szakmai megujulés reményével és egy 0 latokor birtokaban tértem haza. Varom, hogy sajat
kdrnyezetemben is alkalmazhassam a tanultakat.

Kecskésné Szorad Judit
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2022 nyaran vettem részt a jaszberényi Lehel Vezér Gimnazium matematika-fizika szakos
tanaraként az Erasmus+ program keretében a ,,2 Week: English Langauge and Culture for

Teachers and Learners” cimii képzésen.

A képzés helyszine Irorszagban, Dublinban volt. Régdta szerettem volna angolul tanulni, két
¢éve el is kezdtem egy applikacid segitségével, de az igazi motivaciot az lehetdség adta, hogy
eljuthattam [rorszagba, ahol rengeteg élménnyel lettem gazdagabb. Csodalatos tajakon jartam,
kedves, baratsagos emberekkel talalkoztam, eddig ismeretlen ételeket kostoltam. 1zgalmas

volt betekinteni egy masik orszag népének mindennapjaiba.

A kurzust nagyon hasznosnak érzem. A foglalkozasokon valtozatos modszerekkel, rengeteg
uj kifejezést sikeriilt elsajatitani, nagyon sok lehetdséget kaptunk ezek begyakorlasara
kiilonbozo interaktiv csoportmunkaban. Mindezek mellett az ir kultararol €s az ir nép
torténelmeérdl is sokat tanultam €és Dublint is megismertem. A kordbbiaknal is fontosabb lett
szdmomra az angoltudasom tovabbfejlesztése. A képzésen kiprobalt mddszerekbdl tobbet is

be fogok tudni épiteni a sajat tanitasi gyakorlatomba.

Teljesen feltoltddve tértem haza, és kezdtem az 1) tanévet.

Tabi Gizella
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Malta

2022 julius 11-22. Maltan az University Language School nyelvi iskolaban 2 hetes intenziv
angol képzésen igyekeztem angol nyelvi tudasomat fejleszteni. Sliema varosa, ahol a kurzust
tartottak, teljesen egybeépiilt az orszag fovarosaval, Valettaval. Egy hihetetleniil nylizsgo,
lendiiletes, sokszinii orszagot lattam. A nyelviskola felkésziilt tanarai, j0l megvalasztott
modszerekkel igyekezetek a vilag minden t4jardl érkezett ,,didkok™ az angol nyelvi tudasat
fejleszteni. Tették ezt tigy, hogy soha nem érezted, lemaradtal, kisebb a szokincsed, nehezen
tudod magad kifejezni! Bar a napi 5 angol 6ra elsdre soknak tlint, mégis gyorsan elszaladt az
1d6! Sikertilt értékes emberi kapcsolatokat kiépiteni olasz, svajci, dél-koreai, kinai és még
sorolhatndm honnan szdrmaz¢ ,,didktarsakkal”. Belelathattunk e kultirdjukba, vilaglatasukba.



Osszenevettiink egy-egy félresikeriilt mondat megfogalmazasa soran, egyiitt kirandultunk a
fennmaradt szabad id6ben.

Kozben pedig ,,megtanultuk” Maltat. Felejthetetlen 2 hét all mogottem, amit a legszebb
emlékeim tudok elraktarozni!

Deméné Ilonka Gabriella
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2022 augusztusaban vettem részt a jaszberényi Lehel Vezér Gimnazium matematika-fizika
szakostanaraként az Erasmus+ program keretében a ,,2 Week: English Langauge and Culture
forTeachers and Learners” cimii képzésen.

A képzés Irorszagban, Dublinban volt. Nagyon &riiltem, hogy az én nyelvi szintemnek
megfeleld képzésre is lehetett jelentkezni. Intenziv nyelvtanulasba kezdtem egy applikaci6 és
egy angol szakos kollégam segitségével. Sikertilt elérni azt a szintet, amellyel a kurzust
¢lményként éltem meg. A kurzus nagyon hasznos volt. Véltozatos interaktiv modszerekkel
ismerkedtiink az ir kultiraval, torténelemmel, zenével, mavészettel. Ezeken keresztiil
fejlesztettiik nyelvtudasunkat. Ezeket a mddszereket a sajat 6rdimon is haszndlom majd.
Nagyon kedves, nyitott , segitokész emberekkel talalkoztam. Megismertem Dublint, ez a
csodalatos varos rengeteg élményt adott. Lélegzetelallitd volt 1atni az 6ceant, a sok természeti
csodat.

Felejthetetlen élményekkel tértem haza, azzal az elhatarozassal, hogy az angol nyelv tanulasat
folytatni fogom.

Szabd Ildiko
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Environmental Changes for Sustainable Schools

2022 jaliusaban lehetdségem volt részt venni egy tovabbképzésen Tenerifém, amelynek a
cime ,,Environmental Changes for Sustainable Schools”.

A képzés egy hétig tartott, de a rovid 1d6 ellenére szdmos 1) ismerettel szélesitettem a
kornyezetvédelemmel és a fenntarthatosaggal kapcsolatos tudasomat. Az oktatonk egy
nagyon lelkes spanyol vizgazdalkodasi mérnok volt, aki nagyon érdekes feladatokon
keresztiil, interaktiv formaban ismertette veliink az alapvet6 kornyezeti problémakat, és
érzékletesen szemléltette azt a tényt, hogy a jelenlegi gazdasagi és tarsadalmi allapot nem
fenntarthato.

A képzés masodik fele a permakultirarol szolt, amelyet roviden ugy tudnék jellemezni, mint
a természetben zajlo 6kologiai folyamatok utdnzasa a kertiinkben. Nagyon meglepddtem,
amikor megtudtam, hogy az ilyen jellegli gazdalkodasban nem lehet 4sni, mas szoval
megbolygatni a talaj 6koszisztémajat. Egy permakulura elvén miikodo kozosségi kertet is
meglatogattunk, amelyet a helyiek miivelnek. Oktatonk elmondta, hogy tovabbi hasonld



jellegti kertet terveznek kialakitani a jovOben, ami azt bizonyitja, hogy az ilyen jellegti
gazdalkodas életképes, természetesen fenntarthatd, €s talan egy kdvetendd példa is egyben.

A képzés mellett alkalmam nyilt megismerkedni a sziget nevezetességeivel is. Tobb
kirdndulason vettem részt, amelyek koziil a legemlékezetesebb a Teide-i tara volt.

A tanfolyamon elsajatitott ismeretek birtokaban mar masképpen viszonyulok a
fenntarthat6saghoz, és felhivom kozvetlen kérnyezetem, ezalatt értem a csaladom, diakjaim
¢s kollégaim, a Fold megorzésének, €s a kovetkezd generacidknak valo atadasanak
jelentéségére.

Szabd Andras
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21st Century Teaching: Competence-Based Education, Soft-Skills and
Creativity

2022 augusztusaban részt vettem a Dublinban egy két hetes tovabbképzésen, amelynek a
témaja a tanteremben hasznosithat6 ugynevezett ,,soft skills” azonositasa, fejlesztése,
valamint az 6rakon vald alkalmazasa volt. Interaktiv feladatokon keresztiil bovitettiik
ismereteinket a témaval kapcsolatban. Az 6rdk 1égkdre nagyon baratsagos volt. Oktatonk
kozvetlen természete nagy mértékben hozzajarult a j6 hangulathoz.

Szamos, az 6rakon is alkalmazhat6 feladattal ismerkedtiink meg. Nagyon tetszett, hogy a
feladatokat mi is mint tanarok kiprobaltuk, ezaltal atérezhettiik, hogy a diakok mit érezhetnek
ebben az ¢€lethelyzetben. Fontos, hogy néha kilépjiink a tanari szerepkdrbdl és a didk fejével
gondolkodjunk, mindez hozzajarul a tanitasunk hatékonysagahoz.

A csoport 0sszetétele igazdn nemzetkozi volt. Az 6rdk utan sokat beszélgettiink mind a
szakmardl mind pedig a egyéb témakrol €s mindez hozzajarult ahhoz, hogy jobban
megismerjliik egymast és egymas kulturajat. Tobben kialakitottunk egy k6zds csoportot egy
szocialis platformon, amelyen tarjuk a kapcsolatot és tervezgetiink a jovdvel kapcsolatban.

Dublin fantasztikus. A pezsgd belvaros, a rengeteg latvanyossag és az emberek kdzvetlensége
rendkiviil j6 benyomast keltett bennem ¢és feledhetetlenné tette az ott toltott két hetet.

Szabd Andras
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English Language Development And Digital Skills For Teachers And Staff
Working In Schools A1/A2

2022 nyaran vettem részt a jaszberényi Lehel vezér Gimnéazium vizudlis kultura szakos


https://www.universitylanguageschool.com/courses/teacher-training-courses-a1-a2/
https://www.universitylanguageschool.com/courses/teacher-training-courses-a1-a2/

tanaraként az Erasmus+ program keretében a Malta University Language School altal
szervezett “English Language Development And Digital Skills For Teachers And Staff
Working In Schools A1/A2° cimii képzésén.

A képzés helyszine Maltan, azon beliil Sliemaban volt. Régi almom teljesiilt, hogy ide
eljuthattam. Lenyligdz6 t4jak és rendkiviil baratsagos helyi emberek fogadtak a szigeten. A
csoporttarsaim is a vilag minden tajarol érkeztek, ami kiilon érdekes volt szdmomra, hiszen
ezaltal még inkabb nyitott lehetk a vilagra.

A kurzus nagyon hasznosnak bizonyult: rengeteg jatékot, otletet osztottunk meg egymassal.
Ezeket a jatékos modszereket azota mar hasznalom is az 6rdimon. A szdokincsem, a kifejezd
erém sokat formalodott, fejlodott, amiért nem tudok elég halas lenni.

Teljesen feltoltddve, szakmai tudasomat felfrissitve tértem haza, és kezdem az 1 tanévet.

Nagy Tamas
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Rovid osszefoglalo az ERASMUS+ programrol

2022 jalius 11-22-ig vettem részt a jaszberényi lehel Vezér Gimnazium matematika tandraként
az ERASMUS mobilitasi programban.

A tanfolyam cime, melyre sikerrel palyaztam:

English Language Development and Digital Skills for Teachers and Staff working in
Schools

A kéthetes programra Maltan keriilt sor a University Language School of Malta szervezésében.
Két kollégaval egyiitt utaztunk, de mindharman mas-mas csoport munkéjaban vettiink részt.

Palyazatom célja az utazasi lehetdség mellett az volt, hogy az EU mas orszagaibol szdrmazé
kollégéakkal taldlkozhassak, veliik egyiittmitkddve 1) modszereket ismerjek meg és szakmailag
megujulva térjek haza. A szervezd intézmény kivald tandrai véltozatos moddszereket
alkalmaztak, sok oOtletet meritettem munkajukbdl. Szinte naponta érkezett egy uj résztvevo a
csoportba, 11j szint hozva az 6rdk menetébe. Valtozatos témakat érintettiink a csoportmunkak
sordn, sok inspirdlo beszélgetésben vehettiink részt. A kapott pozitiv visszajelzések
megerdsitették az altalunk haszndlt jO modszereket kiegészitve a masok 4&ltal hozott jo
gyakorlatokkal.

A csoportnak szervezett kirandulds mellett szabad délutanjainkon mi is igyekeztiink
megismerni Malta gazdag torténelmét és szines hétkoznapjait. Ezekben a kalandokban mas
nemzetiségli kollégainkkal egyiitt vettiink részt. Ezek soran moédunk volt kozelebbrol
megismerni egymas hazajat, kultarajat is.

A Miltan toltott két hét alatt nyitottsdgot és segitOkészséget tapasztaltam a nyelviskola, a
résztvevok ¢€s a helyiek részérdl egyarant. Feltoltddve érkeztem haza és az 1) tanévben
igyekszem alkalmazni a Maltan megismert modszereket.


https://www.universitylanguageschool.com/courses/teacher-training-courses-a1-a2/
https://www.universitylanguageschool.com/courses/teacher-training-courses-a1-a2/

Halas vagyok, hogy részt vehettem ezen a kurzuson ¢és ha lehetéségem nyilik ra, szivesen
nekivagok Ujra, Gjabb helyek tjabb témak megismerésének.

Nagyné Kontra Nora
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A jaszberényi Lehel Vezér Gimnazium angol-magyar szakos tanaraként 2022 juniusaban részt
vehettem az Erasmus+ program keretében az “Embracing Diversity, Preventing Bullying and

Violence” cimii képzésen.

A tanfolyam helyszine Tenerife févarosa, Santa Cruz volt, az iskola pedig csupan tiz percnyi
sétara helyezkedett el az 6ceantdl. Hihetetlen élmény volt megismerni ezt a rendkiviil

sokszinii, s mind kliméjéban, mind pedig fléraban és faunadban valtozatos szigetet.

A kurzus minden egyes pillanata feledhetetlen élménynek bizonyult, hiszen kibdvithettem a
szakmai és mddszertani eszkdztdramat, s az Eurdpa kiillonbozd oszdgaibol érkezett kollégak
személyében baratokra is leltem. Ujra bebizonyosodott szamomra, hogy pedagdgusként
mindenhol ugyanazon célokért kiizdiink, s ugyanazon elvek hatarozzak meg dontéseinket. A
megismert jogyakorlatokat és otleteket pedig 6rommel hasznadlom majd fel a szaktargyi, s

osztalyfénoki munkam sordn is.

Po6czné Szeman Eszter
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2022. augusztusaban részt vettem Dublinban egy egyhetes "English Langauge and Culture for
Teachers" cimii kurzuson az Erasmus + mobilitasi program keretein beliil. A kurzuson szamos
az oktatast segitd modszert €s website-ot megismerhettiink, mikézben tanultunk az ir
kultararol, torténelemrdl, sportokrol. A szokincsem rengeteget gyarapodott. A feladatok
interaktivak voltak, melyeket mi is kiprobalhattunk. Az oktatonk és a csoporttarsak
kozvetlenek €s baratsagosak voltak, rendkiviil jol 6sszekovacsolodtunk az egy hét alatt. Sokat
beszélgettiink a sajat nemzetiink kultarajarol, torténelmérdl, sportjardl és természetesen a
szakmankrol is.

frorszag csodalatos, Dublin lenyligéz volt. Oriilok, hogy ebben a csodas kérnyezetben,
baratsagos emberekkel tolthettem el egy hetet.

Lékoné Pénzes Ibolya
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2022 augusztusaban vettem részt a Lehel Vezér Gimnazium magyar-térténelem-angol szakos
tanaraként az Erasmus + program keretében a ““ English Language and CLIL:Focusing on
Ireland “ cimi képzésén.

A képzés Dublinban volt, a mesés [rorszag fovarosaban. Régi dlmom teljesiilt azzal, hogy ide
eljuthattam. Lenyligozo6 tajak, jokedvii €s baratsagos emberek fogadtak, akikkel sokat
gyakorolhattam az angol nyelvet.

A kurzus nagyon tetszett: jobban megismerhettem az Eurdpa-szerte hasznalt CLIL (Content
and Language Integrated Learning) modszert, amely inkabb a tartalomra helyezi a hangsulyt,
felhasznalva hozza az idegen nyelv adta lehetOségeket. Ezt a modszert azdta kiprobaltam mar
az osztalyteremben is, a tanulok eddigi visszajelzései alapjan jol fogom tudni hasznalni a
jovoben is.

2022 augusztusaban vettem részt a Lehel Vezér Gimnazium magyar-tdrténelem-angol szakos
tanaraként az Erasmus + program keretében a “Tablets and Smartphones: Using Mobile
Devices as Educational Tools  cimii képzésén.

A képzés Dublinban volt, az ir fovarosban. Nagyon szerettem volna ide eljutni és 6riilok,
hogy ez az Erasmus + segitségével megvalosulhatott. A képzés nyujtotta kirdndulasnak
koszonhetden nemcesak a fovarost, hanem csodas természeti kincseket is felfedezhettem a
vidéki frorszagban.

A kurzus alapvetden a pedagdgusok szamitogépes ismereteinek bovitését tiizte ki célul, de az
ir szokasokrol és a kulturardl is esett sz6. Sok 1j, hasznos online platformot és applikaciot
tanultunk, amelyeket az osztadlyaimmal is kiprobaltam mar, nagyon tetszett neik és a jovOben
is fogom 6ket hasznalni.

Pernyész Anita



